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Más vale trote que dure y no teatro que canse:
El papel de Formación Actoral al Trote A.C. 

dentro del teatro en Aguascalientes
Steady Trot Over Long Distance is Better than Tiring Theater: 

The Role of Formación Actoral al Trote A.C. 
in Aguascalientes Theater

Resumen
Formación Actoral al Trote A.C. (FAaT) llegó a su XXX aniversario el 1 de febrero de 2024. 
Por este motivo organizó Teatrotando, festival de compañías independientes de teatro, cele-
brado los meses de febrero y marzo de 2024 en el Foro Cultural al Trote, en Aguascalientes, 
México. Este acontecimiento me incitó a escribir el presente artículo, el cual tiene por objetivo 
conocer y reflexionar la trayectoria de Formación Actoral al Trote y su papel dentro del teatro en 
Aguascalientes en cuanto a la enseñanza, la práctica escénica y su trascendencia como semillero 
del teatro aguascalentense del siglo XXI. El lector encontrará, en primera instancia, un breve 
marco histórico sobre los periodos teatrales aguascalentenses durante el siglo XX y hasta los 
primeros años del siglo XXI. En segundo término, conocerá panorámicamente la trayectoria del 
fundador de al Trote, el doctor José Claro Padilla Beltrán, así como los orígenes, la constitución, 
las características y algunas de las puestas en escena emblemáticas de la agrupación. Hacia el 
final, reflexionará sobre el papel de FAaT como semillero formador del teatro aguascalentense 
del siglo XXI, para luego cerrar con las conclusiones.

Palabras clave: teatro independiente, Aguascalientes, gestión, enseñanza, semilleros.

Abstract
In commemoration of its 30th anniversary on February 1, 2024, Formación Actoral al Trote 
A.C. (FAaT) hosted “Teatrotando”, a festival showcasing independent theater companies, held 
in February and March 2024 at the Al Trote Cultural Forum in Aguascalientes, Mexico. This 
event inspired the present article, which aims to explore and reflect on FAaT’s trajectory and its 
role within Aguascalientes theater in terms of education, stage practice, and its significance as 
a seedbed for 21st-century Aguascalentense theater. The reader will first encounter a brief his-
torical framework of Aguascalentense theater periods throughout the 20th century and into the 
early years of the 21st century. Secondly, they will gain a panoramic overview of the trajectory 
of al Trote’s founder, Dr. José Claro Padilla Beltrán, as well as the group’s origins, constitution, 
characteristics, and some of its emblematic productions. Towards the end, the reader will reflect 
on FAaT’s role as a training ground for 21st-century Aguascalentense theatre. Finally, we con-
clude with our findings.

Keywords: independent theater, Aguascalientes, management, teaching, seedbeds
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2  Para realizar este brevísimo revuelo histórico de las etapas de la enseñanza y la praxis del teatro aguascalentense, 
nos basamos en el libro Rupturas y continuidades del teatro en Aguascalientes, de Padilla (2019), específicamente en el 
apartado titulado Síntesis de las etapas del teatro en Aguascalientes durante la segunda mitad del siglo XX (pp. 27-38).

“Al fin y al cabo somos lo que hacemos para cambiar lo que somos.”
(Galeano, 2003, p. 92).

Introducción
Este artículo tiene por objetivo conocer y reflexionar la trayectoria de Formación Ac-

toral al Trote y su papel dentro del teatro en Aguascalientes y en México en cuanto a la enseñan-
za, la práctica escénica y su trascendencia como semillero del teatro aguascalentense del siglo 
XXI.  Comprender el comportamiento del teatro aguascalentense dentro de las primeras dos 
décadas del siglo XXI exige observar diversos fenómenos. En esta ocasión, nos centraremos 
en el papel que la compañía independiente Formación Actoral al Trote A.C. (FAaT) ha tenido, 
puesto que desde 1994 fue la primera agrupación independiente de teatro, ha sido semillero de 
actrices y actores y, con el tiempo, de directoras y directores, de otras agrupaciones, gestores, 
académicos e investigadores del teatro.

Para conseguir los objetivos aquí planteados, en primer lugar, se muestran brevemente 
las etapas del teatro aguascalentense (Padilla, 2019) previas al nacimiento de FAaT a fin de con-
tar con un panorama del teatro de dicho estado; a continuación, gracias a búsqueda documental 
(González, 1988), el enfoque de  Historia del tiempo presente, (Mudrovcic, 2013)  y entrevistas 
etnográficas (Valles, 2009), el lector podrá conocer los orígenes y la trayectoria de José Claro 
Padilla Beltrán y de la agrupación FAaT; finalmente, se destaca el alcance que Formación Ac-
toral al Trote tuvo en las generaciones futuras de profesionales del teatro en Aguascalientes.  

Panorama del teatro aguascalentense del siglo XX2

La meta de este panorama no es emprender un tratado, pues ya navegó ese objetivo la 
obra en la que nos basamos para el presente apartado, sino contar con una perspectiva contex-
tual que nos permita valorar histórica, social y teatralmente el significado de Formación Actoral 
al Trote dentro del teatro aguascalentense. Pronto nos percataremos de que la historia del teatro 
aguascalentense durante la segunda mitad del siglo XX es una (de)marcada por epónimos. 
Julián Marías refiere el término de epónimo como el representante de una generación decisiva. 
Para caracterizarlo hay que tener en cuenta su escala provisional, hipotética, como retícula para 
contemplar una realidad histórica (Marías, 1961, p. 171). 

El teatro en Aguascalientes a lo largo del siglo XX está compuesto por periodos bien 
definidos: teatro amateur, con el teatro anarquista-socialista; el infantil, con Ferrer y Guardia 
(1923); el Grupo Hamlet, de Elías Rivera (1933-actualidad); y el teatro del Instituto Aguasca-
lentense de las Bellas Artes IABA, con Leal y Romero (1950-1969). El teatro institucional, de 
la Casa de la Cultura, con los Teatristas de Aguascalientes, de Jorge Galván (1969-1985); y del 
Instituto Cultural de Aguascalientes ICA, con La Columna de Aguascalientes, de Jesús Velasco 
(1985-actualidad). El teatro independiente, en la década de 1990, con múltiples personajes.
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La profesionalización del teatro, con el programa de Técnico en Actuación, del Centro 
Cultural “Los Arquitos”, del ICA (1994); y la irrupción de las universidades a partir de la Licen-
ciatura en Artes Escénicas y Audiovisuales, de la Universidad La Concordia, primera licencia-
tura relacionada con la actuación (2004). 

Teatro amateur

¿Qué es lo amateur? Según la Real Academia Española el concepto, adjetivo, tiene 
origen francés, que en su primera y segunda acepciones se define como: “1. Adjetivo: aficionado 
(que practica sin ser profesional un arte, deporte, etc.). Actor, deportista amateur. 2. Adjetivo: 
Propio de un amateur. Ciclismo amateur. Categoría amateur”. (Real Academia Española, 2024). 
Podemos leer que un ámbito empleado para definirlo en su primera acepción es “actor”, así, 
desde la segunda, podemos componer un actor amateur. El actor amateur es aquel que practica 
la actuación sin ser un profesional en el arte escénico. Lo amateur es lo que se realiza por afi-
cionados, entusiastas, personas no especializadas, profesionales, con conocimientos sobre un 
ámbito en particular, pero de procedencia informal.

Hacia 1923 nació en Aguascalientes una manifestación de teatro anarquista-socialista 
con características del teatro amateur por parte del Grupo Cultura Racional. Se desarrolló de 
manera bicéfala: por un lado, el Cuadro Artístico Emancipación Obrera, formado por Elías 
Rivera, por el otro, el grupo de teatro infantil Ferrer y Guardia, fundado por Alfonso Guerrero. 
En 1933 el Grupo Hamlet fue creado por Elías Rivera; el teatro que hacían era de tipo familiar 
(conformado por familiares y amigos), usaban apuntador, su técnica era “lírica”, se valían de la 
observación, el empirismo, la imitación del cine hollywoodense de la época y ponían en escena 
una obra cada semana o cada dos semanas, aunque a veces se daban más tiempo para prepa-
rarlas. Contaban con su propio espacio teatral y con un elenco estable, el cual inició con Juan 
Manuel Rodríguez, Rafael Muro, David Reynoso, el Trío Nocturnal, las Hermanitas Martínez, 
Saturnino Barrón, Arnulfo de Luna, Víctor Sandoval, Bebé Candelas, Rubén “el Chirrión”, el 
locutor Jaime Durán “Tanquito”, entre otros. Algunas de las principales obras que pusieron en 
escena del teatro del romanticismo y clásico fueron La mujer equis, La enemiga, La dama de las 
camelias, Qué hacemos por nuestros hijos, Caín y Abel, Soldado de San Marcial, Mercaderes, 
Juan Simón el enterrador, En la hacienda, En un burro tres baturros, Marcelino, pan y vino, La 
pasión, El cardenal, Genoveva de Bravante, La Llorona, Gutierritoz, entre otras. Elías Rivera 
falleció en marzo de 1979 y su hermana Socorro heredó la batuta hasta 1995, fecha de su deceso, 
y desde entonces es dirigido por los hermanos Ambrosio y Zenaido Muñoz Alcalá y José Luis 
Araiza Romo.
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Teatro Institucional 

Figura 1
Fotografía de Antonio Leal y Romero.

Nota. Integrantes del grupo de Leal y Romero, de izquierda a derecha, primera fila de 
pie: esús Reyes, Javier Gutiérrez, Víctor Sandoval, Alfonso Márquez, Antonio Leal y 
Romero (círculo), Ezequiel Estrada Pérez, Antonio Flores, Alfonso Pérez y Leandro 
Luna. Las mujeres pertenecen al quinto año de la Escuela Normal del Estado, con las 
que se presentaba una obra dramática para obtener su certificado de Arte Teatral año 
por año. Fuente: Estrada, E. (1997). 

Posteriormente, hacia las décadas de 1950 y 1960, se gesta la Academia de Bellas 
Artes (ABA), más adelante Instituto Aguascalentense de las Bellas Artes (IABA). Su teatro 
toma como base Las 10 lecciones de Salvador Novo (1963) y, de la mano del dramaturgo y di-
rector teatral Antonio Leal y Romero (Figura 1), tanto en montajes como en los talleres, ofrece 
un teatro principalmente costumbrista, uno que se comporta no completamente de acuerdo a 
políticas culturales de la naciente IABA, sino a su particular ideología conservadora y católica, 
coincidente con la época y contexto sociocultural del bajío mexicano.  De acuerdo con M. Pilar 
Espín, el teatro costumbrista: 

se circunscribía fundamentalmente a espacios, modos de vida y personajes-tipo repre-
sentativos de oficios, clases sociales y actitudes psicológicas propias de las misma … 
entendiendo el término “costumbrismo” en su sentido más amplio como descripción 
de costumbres que muestran la vida del hombre y de la sociedad coetáneas del autor 
… la lavandera y la castañera, el aguador, el mendigo, el ratero, la cigarrera, el torero, 
el baratero ... los pobres, el trapero, el tabernero, el torero de afición, la planchadora, 
el mendigo, los pedigüeños, el sereno o el trapero. 
(Espín, 1995, p. 130)
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Leal y Romero puso en escena La importancia de llamarse Ernesto, Otra vez el 
diablo, Contigo pan y cebolla, Prohibido suicidarse en primavera, La dama del alba, La 
soga, Me casé con un ángel, Dobles parejas, El zoológico de cristal, Doña Rosita la soltera, 
entre otras. En 1969, con la obra Marianela, en el Teatro Morelos, termina su quehacer como 
director teatral.

Con Charles de Gaulle, hacia 1950, inician las políticas culturales de Francia. André 
Malraux fue su Ministro de cultura, de 1958 a 1969, y fue el pionero de las Maisons de la Cul-
ture que marcaron profundamente la vida de los municipios y de los barrios en Francia durante 
varias décadas (Rodríguez, J., 2021). Aquí en México fueron replicadas con éxito por el INBA 
como las famosas casas de la cultura y fue este un modelo a seguir para Aguascalientes, gracias 
a las perspectivas de la “capilla” de intelectuales locales que escribían en la revista Paralelo, 
de Olivares Santana, gobernador de Aguascalientes (1962-1968), y de Víctor Sandoval, quien 
“tomó un poco el modelo francés de André Malraux, pero le dio un sentido más a la mexicana, 
más a fondo, que me sigue pareciendo maravilloso” (Rionda, 2004, p. 7).

Para finales de la década de 1960 y hasta 1985, el IABA se transforma en la Casa de la 
Cultura. Ya se trata de un teatro institucional más apegado a las políticas culturales referidas, 
donde notamos cambios estéticos e ideológicos, pues del teatro costumbrista y conservador de 
Leal y Romero se migra a uno universal, clásico, mexicano, moderno. Al respecto, dice Jesús 
Velasco: “ya no hubo ninguna restricción de si las obras eran fuertes o tradicionales, y nos 
abrimos al teatro del Siglo de Oro, del Absurdo, al Teatro Francés. Para mí esto fue un cam-
bio” (Camacho, 2009, pp. 218-219). Es en esta época que se montan, por mencionar algunas 
obras, Asesinato en la catedral, de T.S. Eliot, El gran inquisidor, de Hugo Argüelles y obras de 
temáticas polémicas en relación al clero. No olvidemos que este teatro lo estaba proponiendo el 
grupo de teatro oficial de Aguascalientes, pues era el grupo que subvencionaba el gobierno. En 
cuanto a la enseñanza, se extiende más allá de las 10 Lecciones, pues Jorge Galván ya contaba 
con una carga de conocimiento de diversos autores, sobre todo de Stanislavski y Meyerhold. 
Se esperaría entonces que la enseñanza del teatro en ese momento marcaría un cambio radical, 
puesto que su panorama teórico-metodológico contempló un abanico de posibilidades más am-
plio (Padilla, 2019).

Las jornadas de teatro campesino de la Compañía Nacional de Subsistencias Populares 
CONASUPO, y Los Teatristas de Aguascalientes, fueron permeados por las políticas culturales 
del Instituto Nacional de Bellas artes INBA y la figura de Víctor Sandoval, quien fue nombrado 
director de Promoción Nacional del INBA porque la Casa de la Cultura llegó a ser un modelo a 
seguir en el ámbito nacional (Camacho, 2009, p. 153). 

El Teatro CONASUPO de Orientación Campesina, programa fundado por Eraclio 
Zepeda, tuvo como objetivo promover la creación de grupos y actividades teatrales en las comu-
nidades, aldeas y, por extensión, en las zonas campesinas de las demarcaciones rurales mexicanas. 
En Aguascalientes, la brigada estuvo conformada por seis actores y Jorge Galván como director, 
y trabajaban los fines de semana. Su misión era recorrer los ejidos de Aguascalientes y Zacate-
cas, aunque ocasionalmente también algunos de Jalisco y San Luis Potosí (Camacho, 2010, p. 
150). 
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La Casa de la Cultura se transforma en el Instituto Cultural de Aguascalientes ICA en 
1985 y se presenta un tercer momento del teatro institucional, ahora un teatro centrado en la 
comedia española y la dramaturgia mexicana de los años 60, 70 y 80 del siglo XX, así como 
comedia y farsa, bajo la batuta de Jesús Velasco y el emblemático grupo del ICA La Columna 
de Aguascalientes.

Jesús Velasco fue actor de Leal y Romero de 1954 a 1972. También fue actor de Jorge 
Galván con Los Teatristas de Aguascalientes, de 1969 a 1984, con quien participó en 26 pues-
tas en escena. Después, al fundarse en Aguascalientes el grupo teatral La Columna, en 1985, 
formó parte de este convirtiéndose al año siguiente en su director, al mismo tiempo que se hizo 
cargo de la dirección del Centro de Estudios Teatrales del Instituto Cultural de Aguascalientes 
(Padilla, 2019, p. 158).

En un principio siguió la línea de Jorge Galván en cuanto al tipo de teatro y las temáti-
cas, ya que se representaron obras clásicas y universales tales como El celoso prudente, de 
Tirso de Molina, El zoológico de cristal, de Tennessee Williams, Antígona, de Sófocles, en 
1986. Esta tendencia se sostuvo hasta principios de la década de 1990; sin embargo, entrando 
el nuevo milenio, la elección se dirigió más hacia las comedias ligeras, de enredos y las farsas 
de temáticas superfluas, tales como La cama ovalada, de Ray Cooney, en 1997; Despedida de 
soltera, en 2000, Las mujeres decentes, de Víctor Ruiz Iriarte, en 2006, La cama, de José María 
Muscari (2008), entre otras.

De 1985 a 2015 los integrantes de La Columna han llevado a escena más de cincuenta 
obras, entre las que destacan algunas que se han llevado a muestras nacionales de teatro y al 
Festival de El Siglo de Oro en El Chamizal, en El Paso, Texas, en Estados Unidos de América. 
En ellas han obtenido premios y reconocimientos con puestas como El gran inquisidor, Bodas 
de sangre, El celoso prudente y Falsa crónica de Juana la Loca. A sugerencia de José Claro Pa-
dilla, el grupo tomó el espacio del segundo patio de la Casa de la Cultura como sitio predilecto, 
en herencia clara de Los Teatristas de Aguascalientes. Desde 1993 se presentan en el marco de 
la Feria Nacional de San Marcos y, de acuerdo con Jesús Velasco, tienen récords de alrededor de 
cinco mil espectadores por temporada, pues cada una de sus funciones tiene las 250 localidades 
agotadas. (Comunicación personal, 9 de abril de 2018).
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Teatro independiente

Figura 2 
Logotipo de Formación Actoral al Trote y fotografía de José Claro Padilla Beltrán.

Nota. A la izquierda, el logotipo de Formación Actoral al Trote; a la derecha, la fo-
tografía del profesor José Claro Padilla Beltrán. Fuente: Archivo particular de José 
Claro Padilla Beltrán.

El empuje de varios personajes durante la década de 1980 materializa, para los años 
90 del siglo XX, una constelación de agrupaciones que conformarán en Aguascalientes el sur-
gimiento del teatro independiente. Jorge Dubatti (2012) sostiene que el teatro independiente 
diseñó “tres grandes enemigos: el actor cabeza de compañía, el empresario comercial, el Esta-
do” (p. 82), y describe esta práctica como “una nueva modalidad de hacer y conceptualizar el 
teatro, que implicó cambios en materia de poéticas, formas de organización grupal, vínculos de 
gestión con el público, militancia artística y política y teorías estéticas propias” (p. 81).

José Claro Padilla Beltrán funda Formación Actoral al Trote; Rogelio Guerra funda el 
Conjunto Ricardo Flores Magón, con un teatro callejero de denuncia, anarquía y lucha social; 
José Guadalupe Domínguez funda, por su parte, Albatros como productora, Kiosko como labo-
ratorio callejero, familiar e infantil, y Tranvía como principal agrupación; Silvia Martínez crea 
Ce-Ollin, y es, al parecer, la primera mujer directora de teatro en Aguascalientes; Mariana y 
Alexa Torres, junto con Marcela Morán, funda Las hijas de doña Chayo, con alusión a Rosario 
Castellanos, y ponen en escena las primeras puestas sobre mujeres, acercándose a temáticas del 
teatro feminista.
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Un antecedente de la profesionalización del teatro: El Programa Nacional de 
Teatro Escolar

Figura 3
2º.  PNTE. Antígona, Aguascalientes.

Nota. Imagen del programa de la segunda edición del Programa Nacional de Teatro 
Escolar PNTE, 1996-1997. Fuente: Programa Nacional de Teatro Escolar 2019-2020

De 1996 a 2005 Aguascalientes participa del Programa Nacional de Teatro Escolar 
PNTE. Dice Víctor Meza, reconocido locutor y actor, que este programa, por un lado, ofreció 
una veta segura de empleo bien remunerado por diez años a varias actrices y actores, pero por 
otro lado: 

Cuando surge el PNTE, allí sí se deshicieron grupos, yo lo sentí así, porque al ser una 
forma de dignificar el trabajo de los actores de Aguascalientes porque ya recibían un 
sueldo, ya recibían una capacitación en la Casa del Teatro, con Luis de Tavira y con 
todo su equipo: Sandra Félix como directora, Phillipe Amand como escenógrafo e 
iluminador, pues era como que pues ahora sí que el clímax del momento teatral en 
Aguascalientes: recibir dinero, recibir capacitación, ser reconocido como gran actor, 
y estar con los mejores maestros, pues también como que favoreció que los buenos 
de los grupos, los directores, se dedicaran de lleno al PNTE. Entonces todos dijeron 
“bueno, yo me voy a ir y me contrato, ya soy profesional” y los grupos se abandonan. 
(Meza, comunicación personal, 19 de febrero de 2017)
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	Meza se refiere a que hubo un fenómeno relacionado con las agrupaciones que habían 
surgido a mediados de 1990. Tras la llegada del PNTE, se dio la “desbandada” de varias ac-
trices, actores, directores, quienes abandonaron varios de los grupos para contratarse en el Pro-
grama. Esto dio como resultado que el teatro independiente, que recién sentaba sus bases, se 
desdibujara fuertemente en este contexto alrededor de 1996 al 2005.

Hacia la profesionalización del teatro

Figura 4
Detalle de la tira de materias del programa de Técnico en Actuación.

Nota. Detalle del propedéutico y del primer y segundo semestres del programa de 
Técnico en Actuación, del Centro Cultural Los Arquitos, del Instituto Cultural de 
Aguascalientes. Fuente: Instituto Cultural de  Aguascalientes, 1994.

También en los noventa inicia el papel de la educación superior en la enseñanza del 
teatro. En 1994 el Centro Cultural Los Arquitos abre la carrera de Técnico en Actuación, con un 
programa académico de 6 semestres (Figura 4), bajo el aval del ICA, este perduraría hasta 2004, 
con un énfasis en la práctica; de 2005 a 2008 cambió a Técnico Superior Universitario en Actu-
ación. Finalmente, en 2009, se abre la Licenciatura en Teatro de la naciente Universidad de las 
Artes, aunque antes, en 2004, desde el ámbito privado, la Universidad La Concordia promueve 
la Licenciatura en Artes Escénicas y Audiovisuales. Para el año 2010, la Universidad Autónoma 
de Aguascalientes ofrece la Licenciatura en Artes Escénicas: Actuación.

En la actualidad, el teatro en Aguascalientes es diverso. Conviven la producción del Te-
atro Institucional del ICA, que se reparte entre las propuestas de La Columna de Aguascalientes 
y de los talleres de teatro, con las puestas de la Compañía Municipal de Teatro del Instituto Mu-
nicipal Aguascalentense para la Cultura, quien también auspiciaba el recientemente desapareci-
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do Encuentro de Teatro Popular Latinoamericano ENTEPOLA. Desde el ámbito universitario 
se suman, principalmente, la actividad teatral de la Universidad Autónoma de Aguascalientes, 
la Universidad de las Artes y la Universidad Panamericana, además, hay una amplia oferta de 
varias agrupaciones, colectivos, compañías independientes como Sueño Azul, Proscenio, Últi-
ma Fila, de las cuales algunas cuentan con espacios propios como Formación Actoral al Trote, 
Lotería Teatro, Om Dam, Épica, Sinalefa Estudio Escénico, por mencionar algunas. Este es el 
marco, contexto, en el que se inscribe la trayectoria de Formación Actoral al Trote de José Claro 
Padilla.
 
Orígenes y características de Formación Actoral al Trote3

La profesora María Inés Mudrovcic sostiene que el presente se transforma en objeto de 
la Historia y es necesario evaluar lo que sucede en nuestra época desde una mirada histórica sin 
necesidad de que transcurran 100 o 50 años, apunta que hay que hacerlo desde el presente hacia 
el pasado inmediato (2013, p. 23). 

Para comprender el origen de FAaT, se torna necesario conocer las generalidades de la 
trayectoria previa de su fundador. José Claro Padilla Beltrán es un profesional de la educación, 
y paralelamente desarrolló una trayectoria en la escena de Aguascalientes como director, actor 
y desde 1994 fundador de FAaT.  

Es oriundo de Rincón de Romos, Aguascalientes, nacido el 12 de agosto de 1963. 
Profesor de educación primaria por el Centro Regional de Estudios Normales de 
Aguascalientes (CRENA); Licenciado en Español por la Escuela Normal Superior 
Federal de Aguascalientes “Prof. José Santos Valdés” (ENSFA); Licenciado en Ar-
tes Escénicas para la Expresión Teatral, por la Universidad de Guadalajara; Maestro 
en Educación: Campo Formación Docente, por la Universidad Pedagógica Nacional, 
Unidad 011 Aguascalientes; y Doctor en Ciencias de la Educación, por la Universidad 
de Santander. Es profesor de tiempo completo de la Escuela Normal Rural “Justo Si-
erra Méndez”, Cañada Honda, Aguascalientes. (Padilla, 2019, p. 195) 

Al doctor le llamó la atención el teatro desde su infancia, puesto que a veces llevaban 
funciones de títeres a la Primaria Ruiz Cortínez, donde él estudiaba, en el municipio de Rincón 
de Romos, Aguascalientes. Pero no fue sino hasta su educación en el Centro Regional de Ed-
ucación Normal de Aguascalientes (CRENA), generación 1979-1983, que centró su interés en 
el teatro. Para la asignatura de español, realizó un ejercicio escénico a partir de la obra Taller de 
ciencias sociales, de Casto Eugenio Cruz (1977, pp. 63-69). Posteriormente, tomó un taller que 
llevó la Secretaría de Educación Pública (SEP) para futuros profesores y actores, impartido por 
personalidades reconocidas en el ámbito teatral a nivel nacional, como Carlos Ancira, Héctor 
Bonilla, Jorge Galván, Antonio González Caballero, Joanna Brito, Manuel Rojas y Francis-

3   Para este apartado nos hemos centrado en la información del libro Rupturas y continuidades del teatro en Aguascalien-
tes de Padilla (2019), específicamente en el apartado titulado José Claro Padilla Beltrán y Formación Actoral al Trote: La 
apuesta por la profesionalización independiente (pp. 192-220). 
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co Beverido. Gracias a los comentarios positivos que recibió sobre su trabajo y aptitudes por 
parte de los profesores, decidió emprender un camino en el teatro. Cuando egresó del CRENA 
en 1983, fue a ejercer la docencia en la comunidad de La Labor, en el municipio de Calvillo, 
Aguascalientes. Allí echaba mano de diversos recursos teatrales como la pantomima, el teatro 
de títeres y teatro negro, tanto para sus clases como para posteriormente crear los festivales 
vespertinos de la comunidad, donde se presentaban diversos números realizados por él y por 
el profesor Rogelio Guerra; con el tiempo, los niños y la población del municipio empezaron 
a participar con números (escenificaciones) acompañados con vendimia de antojitos, dulces y 
aguas.

Figura 5
Programa de mano de Encantos del relajo

Nota. En la parte superior de la imagen vemos el programa de mano de la obra Los 
encantos del relajo con el grupo SCALA, del Sindicato Nacional de los Trabajadores 
de la Educación SNTE Sección 1. En la parte inferior, aparece la transcripción del 
mismo. Fuente: Archivo particular de José Claro Padilla Beltrán.

Entre 1983 y 1984 el profesor Padilla creó el Grupo de teatro SCALA, del Sindicato 
Nacional de los Trabajadores de la Educación Sección 1, conformado por profesores 
aguascalentenses. Realizaron seis montajes, que fueron bien recibidos, sobre todo por la faz 
más importante del teatro local de la época, que provenía de la agrupación La Columna de 
Aguascalientes, dirigida por Jesús Velasco, quien invitó al profesor Claro Padilla a integrarse a 
las filas de su agrupación tras ver su trabajo en la obra Pedro y el Capitán de Mario Benedetti
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Figura 6
José Claro Padilla con La Columna de Aguascalientes.

Nota. José Claro Padilla Beltrán, al centro, en la puesta en escena de Falsa crónica de 
Juana la Loca, presentada en el Teatro Aguascalientes, en la XII Muestra Nacional de 
Teatro como parte de La Columna de Aguascalientes. Fuente: Archivo particular de 
José Claro Padilla Beltrán

De 1985 a 1994, el profesor Padilla se integró a la compañía como actor y, posterior-
mente, como director de algunos montajes. De igual forma, fue invitado a laborar como maestro 
del taller de iniciación teatral del ICA. En la XII Muestra Nacional de Teatro, celebrada en 
Aguascalientes el año 1991, Claro Padilla participa interpretando al rey Fernando de Aragón, 
con La Columna.

Dicha agrupación comenzó las temporadas en el mes de abril en el segundo patio del 
ICA, con el objetivo de que los espectáculos que ahí se presentaran fueran de grandes autores 
(Lorca, Argüelles, Ibargüengoitia, González Caballero, Leñero, Moliere, Ibsen, Chejov, Brecht, 
T.S. Eliot, Shakespeare, Lope de Vega, Tirso de Molina, José Zorrilla, Arthur Miller, Ionesco, 
entre otros) para formar públicos que abarrotaran el teatro en esas temporadas. “Nos costó seis 
largos años convertirlo en una tradición y lo logramos, aunque en la actualidad el objetivo sea 
montar comedias de enredos o situaciones, preocupando sólo el aspecto económico”. (Padilla 
Beltrán, comunicación personal, 18 de marzo de 2018).
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1 de febrero de 1994. El pequeño gran momento del teatro independiente en 
Aguascalientes

Padilla Beltrán ya tenía una trayectoria, pero era consciente de que la agrupación en 
la que estaba tenía que seguir ciertos lineamientos, políticas e ideologías de acuerdo a la 
institución cultural y al aparato ejecutivo estatal. Por esta razón comenzó a pensar en crear una 
agrupación teatral independiente. La agrupación tuvo sus inicios el primero de febrero de 1994, 
a iniciativa del maestro José Claro Padilla Beltrán, en la que lo acompañaron algunos de sus 
alumnos que tomaban los cursos de iniciación teatral en el Instituto Cultural de Aguascalientes. 
Sobre la idea de independizarse, Padilla Beltrán narró:

Llegó un momento en el que identifiqué que ya contaba con los conocimientos y 
las herramientas necesarias para desarrollar mis propias propuestas. Ya tenía la idea 
de hacer un semillero en el grupo de La Columna, pero allí se tenía la idea de hacer 
teatro con los mismos, y está bien, pero yo tenía la idea de tener un espacio para la 
formación de mis propios actores, de una compañía pero también escuela, una donde 
pudiera montar obras de las temáticas que a la compañía le interesara, por compromi-
so social o por estética, ideología o esparcimiento, y no por estar filtradas por la insti-
tución; una [agrupación] donde pudiéramos enseñar otras cosas que en la institución 
no se pudiera por las implicaciones políticas. Quería libertad independiente [sic] 
creativa y pedagógica, posibilidad de evolución; quería mística e identidad propia. 
(Comunicación personal, 18 de marzo de 2018)

Eugenio Barba refiere el teatro independiente como una especie de tercer teatro. El 
primero, sostiene, es el institucional, el subvencionado y protegido, el de la industria del di-
vertimento; el segundo, el experimental, el teatro de arte, el que busca la renovación, el de la 
originalidad, que busca la superación de la tradición. El tercer teatro es el que:

vive en los márgenes, a menudo fuera o en la periferia de los centros y de las capitales 
de la cultura. Es un teatro de personas que se definen como actores, directores, gente de 
teatro, casi siempre sin haber pasado por las escuelas tradicionales de formación o por 
el tradicional aprendizaje teatral, y que, por tanto, ni siquiera son reconocidos como 
profesionales. Pero no son aficionados. Toda su jornada está marcada por la experien-
cia teatral, a veces a través de lo que llamamos el training o a través de espectáculos 
que deben luchar para encontrar su público. Según los cánones tradicionales del teatro, 
el fenómeno puede parecer irrelevante. 

… Sólo pueden sobrevivir bajo dos condiciones: o bien consiguen integrarse 
en las regiones de los teatros reconocidos, aceptando las leyes de la oferta y la deman-
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da teatrales, con los gustos de moda, con las preferencias de las ideologías políticas 
o culturales, con la adecuación a los últimos resultados aclamados; o bien consiguen 
individuar, mediante la fuerza de un trabajo continuo, un espacio propio.  (Barba, 
1976, p. 67)

Llus Masgrau aborda el tópico del teatro independiente desde la perspectiva de Eugenio 
Barba, y dice “esto es el Tercer Teatro, un territorio fuera del teatro tradicional y de vanguardia” 
(Masgrau, 1994, p. 11)

Este es el pequeño gran momento del teatro en Aguascalientes que hemos querido dis-
currir: Formación Actoral al Trote fue la primera iniciativa de teatro independiente que logró 
fraguar  enseñanza y praxis, y fue precisamente una que estableció una ruptura con la insti-
tución de cultura; se independizó y formó su propia compañía, construyó una visión propia, 
sus propios medios, espacios, su propio elenco, eligió sus temáticas, estéticas y, con el tiempo, 
también constituyó, formó su propio público, aunque el espacio propio llegaría años más tarde.

Los primeros cuatro o cinco meses de la agrupación estuvieron dedicados a establecer 
y consolidar las bases fundacionales; para la enseñanza, se parte de las técnicas aprendidas 
mediante “tallereo” teórico-práctico. En este periodo se buscaron espacios y se gestionaron 
posibilidades para producir, actividades dirigidas a la preparación de su primera puesta en esce-
na: Concierto para guillotina y 40 cabezas, de Hugo Argüelles (Figura 7), bajo la dirección del 
mismo José Claro Padilla.

Figura 7
Programa de mano de la primera puesta en escena de Formación Actoral al Trote.
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Nota. Arriba vemos el programa 
de la primera puesta en escena 
de Formación Actoral al Trote, 
Concierto para guillotina y 40 
cabezas, de Hugo Argüelles, re-
alizada en julio de 1994. A la iz-
quierda, su transcripción. Fuen-
te: Archivo particular de José 
Claro Padilla Beltrán. 

Como podemos ver en el programa, además del reparto y los créditos, leemos un 
manifiesto o posicionamiento sobre el lenguaje, la palabra y el arte del actor, con una intención 
provocadora llamada “Cambios sobre el arte de interpretar”, una especie de manifiesto o de 
presentación. Esta postura fue disruptiva respecto del estilo de enseñar y de llevar a la escena en 
el Aguascalientes de la época, significó una renovación radical, puesto que un grupo de jóvenes 
de la localidad había decidido –a la manera vanguardista de los manifiestos– crear una identi-
dad, agruparse y decir algo como: estos somos nosotros, así nos llamamos, así entendemos el 
teatro, así lo enseñamos, así lo entendemos, así lo representamos. Esta puesta fue merecedora 
de un estímulo del Fondo Estatal para la Cultura y las Artes FECA, el doctor concursó para la 
categoría de Desarrollo de Grupos, en la disciplina de Teatro, en la emisión de 1994 (Sistema de 
Información Cultural México, s./f.). Profundizó el profesor Claro Padilla:

Durante aproximadamente 4 años, mientras estuve en La Columna … fui gestando la 
idea de tener una propia compañía porque me preguntaba qué evolución iba a tener 
allí, qué iba a hacer de mí en el teatro dentro de veinte años … Cuando iba a arrancar 
al Trote, ya tenía el proyecto, iba a empezar el primero de enero de 1994. Les platiqué 
a los que íbamos a conformar el grupo que quería que fuéramos revolucionarios, ya 
tenía el nombre, los objetivos, las reglas y estatutos, el taller de formación actoral, los 
horarios de ensayo, el estilo, el tipo de teatro que íbamos a hacer, ya había metido el 
proyecto Concierto para guillotina y 40 cabezas al FECA. (Comunicación personal, 
18 de marzo de 2018)
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Esto marcó un antes y un después. Sobre los periodos coyunturales y de inflexión, dice 
F. Vicario que “estamos en un cambio de época, no en una época de cambios” (García, 2010, p. 15). De 
1950 a 1985 se pudo hablar de una época de cambios porque el teatro principalmente provenía 
de la institución cultural. Fue cambiando de un teatro conservador del IABA, con Leal y Rome-
ro en las décadas de 1950 y 1960, a uno de la Casa de la Cultura, más universal, de la mano 
de Jorge Galván y Los Teatristas de Aguascalientes, de 1969 a 1985; posteriormente, a uno de 
comedia y farsa con La Columna de Aguascalientes del ICA, bajo la batuta de Jesús Velasco, a 
partir de 1985. Por otra parte, ya en la década de 1990, se trató de un cambio de época porque 
se transitó hacia un teatro más diverso, permanecía el institucional con La Columna, pero tam-
bién estaban las diversas aristas del independiente, el académico, que iniciaba con el técnico en 
actuación de Los Arquitos, y el PNTE. El teatro ya no era solo institucional.

El grupo FAaT ha llevado a la escena más de 64 montajes. Preguntando al maestro 
cuáles considera que son las puestas en escena más importantes, refirió que:

han sido Juan  Chávez, emperador de los caminos, de José Guadalupe Domínguez; 
Fauna Rock, de Leonor Azcarate; El jinete de la divina providencia, de Oscar Liera; 
La cristiada, de Juan Manuel Bárcenas; El monje, de Juan Tovar; El Pirata de la 
pata de palo, de Triunfo Arciniegas; La casa de Bernarda Alba, de García Lorca; Los 
albañiles, de Vicente Leñero; Una pura y dos con sal, de Antonio González Cabal-
lero; Cada quien su vida, de Luis G. Basurto; Princesas desesperadas, de [Tomás] 
Urtusástegui, entre otras. El termómetro ha sido que algunas llegaron a las cien repre-
sentaciones, o que han permanecido hasta cinco años en cartelera; que hemos partici-
pado en encuentros nacionales como el de los Amantes del Teatro de la ITI UNESCO, 
o internacionales como el de pastorelas en La Habana o en la Ciudad de México. 
(Comunicación personal, 18 de marzo de 2018)

Figura 8
La Cristiada, 2004.
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Nota. A la izquierda, vemos el programa de mano de La Cristiada, texto original de 
Juan Manuel Bárcenas, integrante de la agrupación; a la derecha, una fotografía de la 
puesta en escena. Aparecen en ella de izquierda a derecha: Viviana Ramírez, Carlos 
Ruelas, Valente Candelas, Ana Castillo y Liliana Orona. Fuente: Archivo particular 
de José Claro Padilla Beltrán. 

Figura 9
La Cristiada, 2012.

Nota. A la izquierda vemos el cartel de La Cristiada, con los actores José Claro Padil-
la Beltrán, Lourdes Delgadillo, Julio Cervantes y Óscar González (participación es-
pecial, exintegrantes al Trote); a la derecha, dos fotografías de la puesta en escena en 
el Teatro Morelos, a un lado de la Plaza de la Patria, Aguascalientes. Fuente: Archivo 
particular de José Claro Padilla Beltrán.

La Cristiada, de Juan Manuel Bárcenas, bajo la dirección de José Claro Padilla, se pre-
sentó originalmente en 2004 en el Museo de la Cristiada. Sin embargo, tras dos representaciones 
fue censurada por el gobierno municipal por tocar el tema de la Guerra Cristera y poner en tela 
de juicio tanto decisiones gubernamentales como eclesiásticas. Muy breve tiempo después, el 
museo fue desmantelado y cerrado. No sería sino hasta 2019 (Figura 9) que se volvió a llevar 
a la escena, con una excelente recepción del público, presentándose en temporada en el Te-
atro Morelos (septiembre 2019), en el Teatro Orientación, dentro del XXXII Encuentro de los 
Amantes de Teatro, de la ITI UNESCO (enero 2020) y en el Foro Cultural al Trote (enero y 
marzo 2020).
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Figura 10
La casa de Bernarda Alba, de García Lorca.

Nota. A la izquierda vemos una plica por las 100 representaciones, así como el elenco 
y los créditos del montaje. A la derecha, dos fotografías: la de arriba, durante la puesta 
en escena (Lulú Romo y Marisol Paredes); y la de abajo, el elenco en compañía de 
Lucía Guilmáin, madrina de develación de placa, en febrero de 2008. Fuente: Archivo 
particular de José Claro Padilla Beltrán.

La Casa de Bernarda Alba (Figura 10) se llevó a la escena en 2008, en el Foro Cultural 
al Trote. Llegó a las 100 representaciones y contó con Lucía Guilmáin como madrina de deve-
lación de placa. 
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Figura 11
Princesas desesperadas. Primer lleno del Teatro Aguascalientes por una compañía 
local.

Nota. Princesas desesperadas, de Tomás Urtusástegui. Dir. José Claro Padilla. 24 de 	
octubre de 2019. A la izquierda, vemos al elenco después de la presentación; al centro, 
Tomás Urtusástegui. Las fotografías de la derecha fueron tomadas durante la puesta 
en escena. Fuente: Archivo particular de José Claro Padilla Beltrán.

Princesas Desesperadas, de Tomás Urtusástegui (Figura 11), se presentó en temporada 
en el Foro Cultural al Trote y en el Teatro Morelos. Después se preparó, con un gran despliegue 
de estrategias de gestión por parte del profesor Claro Padilla y con varios meses de antelación, 
una fecha para llevarla al teatro más grande del estado, el Teatro Aguascalientes, con capacidad 
para 1650 espectadores. El 24 de octubre de 2019, esta puesta en escena abarrotó el teatro con 
un lleno total. Es la primera ocasión que una compañía local independiente se atreve a realizar 
un proyecto de tal envergadura. Se suele decir que el público no va al teatro, pero hay un sin-
número de cuestiones relacionadas con este fenómeno. Quizá uno de ellos tiene que ver con el 
tipo de público, el formato y con la experiencia de ir al teatro, justamente, al edificio teatral. Uno 
de los principales retos para que una compañía local independiente lleve una puesta en escena a 
este recinto estriba en el costo de la renta del mismo, que oscila entre $ 65,000.00 m.n. por una 
función por día; $89,140.00 m.n. en dos funciones por día; y $105, 444.00 m.n.en tres funciones 
por día (Gobierno del estado de Aguascalientes, 2024).
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Como vemos, esta agrupación logró establecerse y fraguar una compañía con tempo-
radas regulares, a la vez que una escuela de teatro con instalaciones y con dos espacios para la 
representación: uno intimista para 35 personas y otro más amplio para 80 espectadores.

Esta agrupación, que en 2001 se constituyó como Asociación Civil, tiene una trayec-
toria de 30 años y se mantiene vigente con la producción y presentación de alrededor de cuatro 
puestas en escena por año. 

Figura 12
Inauguración del Foro Cultural al Trote.

Nota. A la izquierda, vemos el corte inaugural del Foro Cultural al Trote, en 2007, Ál-
varo Obregón 236, Centro, Aguascalientes, por José Claro Padilla y Jesús Martínez, 	
exdirector del grupo de teatro infantil del ICA, Colorín Colorado. El foro permaneció 
allí hasta 2011, pues era un espacio rentado. A la derecha, vemos la conferencia de 
prensa 	 por la inauguración. En la mesa, de izquierda a derecha, Daniel Abundis, José 
Claro Padilla, Martín Layune, Lourdes Delgadillo (exintegrantes al Trote) y sus hijas. 
Fuente: Archivo particular de José Claro Padilla Beltrán.

Figura 13
Fachada exterior del Foro Cultural al Trote; José Claro Padilla y Maricela Paredes 
González.
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Nota. A la izquierda, vemos la fachada del Foro Cultural al Trote, ubicado desde 2011 
en Héroes de Chapultepec 217, El Encino, 20000, Aguascalientes, Ags.; a la derecha, 
a José Claro Padilla y su esposa Maricela Paredes González. Fuente: Archivo partic-
ular de José Claro Padilla Beltrán.

Cuenta además con un foro propio (Figura 12) desde 2011, gracias a la iniciativa del 
profesor José Claro y de su esposa Maricela Paredes (Figura 13), el cual incluso aparece en el 
apartado de Teatros del Sistema de Información Cultural (s./f.). Después de que la pareja estuvo 
haciendo trabajo de campo para elegir el mejor espacio (casa antigua) bajo variables como cer-
canía céntrica (se encuentra a cuatro cuadras de la Plaza de la Patria), espacios internos, y costo 
accesible, decidieron invertir en la compra del bien inmueble para usos culturales. El foro alu-
dido cuenta con espacios para impartir clase, ensayar, guardar escenografía y vestuario, dos ca-
binas de sonido e iluminación, dos camerinos, tres baños, un escenario para teatro intimista con 
35 butacas, otro escenario para puestas de mayor formato con capacidad de 80 espectadores. 
En este se presentan los montajes, se imparten cursos y los talleres orientados a un diplomado 
en actuación, y se presentan otras agrupaciones e incluso otros maestros y directores imparten 
ocasionalmente cursos de actuación y dirección teatral.

Figura 14
Cartografía para salir del ártico. Compañía Última Fila.

 
Nota. A la izquierda vemos el cartel promocional. A la derecha, una fotografía de 
Robin Belmont durante la puesta en escena. Fuente: Archivo particular de José Claro 
Padilla Beltrán.
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Recientemente ha sido además una de las sedes del Circuito Nacional de Artes Es-
cénicas Chapultepec: Teatro y Espacios Independientes, acogiendo en al menos dos ediciones 
varias compañías y puestas en escena; la última de ellas, Cartografía para salir del ártico, de la 
compañía Última Fila, dirigida por Eduardo Vaslav.

Es claro que una de las razones de que la agrupación haya alcanzado su treinta aniver-
sario reside en que ha formado su propio público durante este tiempo. Antes de esta ruptura 
independiente de la que venimos hablando, el teatro principalmente provenía del Instituto Cul-
tural de Aguascalientes y del presupuesto asignado. El otrora Instituto Aguascalentense de las 
Bellas Artes, luego Casa de la Cultura, actualmente Instituto Cultural de Aguascalientes, ha 
tenido mucho tiempo para formar y fraguar sus públicos. Por supuesto que existían esfuerzos 
e iniciativas de diversos personajes por realizar teatro fuera del cobijo de la institución, pero 
estos desaparecían a los pocos intentos, tras dos o tres puestas, por diversos motivos, como por 
ejemplo, que los actores se dedicaban a otras labores económicas principalmente. Alrededor de 
FAaT, vienen otros esfuerzos independientes que de igual forma fraguaron, tales como el Con-
junto Flores Magón, de la mano del profesor Rogelio Guerra; y Albatros Producciones con los 
grupos Kiosko y Tranvía, por aliento de José Guadalupe Domínguez, los cuale, han colaborado 
en diversos montajes con al Trote.

Semillero formador del teatro aguascalentense del siglo XXI

Sobre el objetivo que ha tenido la agrupación desde su fundación, el doctor Padilla 
compartió lo siguiente: 

El objetivo de al Trote es formar actores de manera integral y con un gran sentido 
humano. Las obras se eligen de acuerdo al momento histórico que se vive, a la 
problemática o bien a un reto profesional para poder continuar con lograr el perfil 
del actor, así que vamos desde la farsa, la tragedia, comedia hasta el melodrama. En 
al Trote hacemos largas temporadas, y esto difícilmente lo pueden hacer otras com-
pañías, además mantenemos un equipo estable … en el Foro presentamos nuestras 
obras y también formamos actores, tenemos escuela con una metodología bien funda-
mentada. (Comunicación personal, 18 de marzo de 2018)

Los objetivos centrales están en la formación actoral con perspectiva humanista y en 
desarrollar temporadas de puestas en escena con temáticas que abordan problemáticas de la 
realidad social del momento. No podemos dejar de observar que esta agrupación y su espacio 
cultural han fungido como un semillero de donde han emergido otras agrupaciones, artistas, 
actores, actrices, directores, directoras, docentes e investigadores.

Importantes comunicadoras de la escena aguascalentense sostienen que “al Trote ha 
sido un semillero de talentos”(Orduña y Almanza, 2019, párr. 7). Silva, Torres, González y 
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Sarmiento describen los semilleros formativos como “espacios de formación donde los estudi-
antes aprenden los elementos necesarios de una disciplina, con sentido de pertenencia, sin coar-
tar su libertad y ofreciendo los medios adecuados para su crecimiento dentro o fuera del espacio 
de formación” (2008, p. 139). Saavedra-Cantor et al. señalan que un semillero de investigación 
y creación garantiza el relevo generacional e institucional, facilita el fortalecimiento de la ex-
celencia académica, la interdisciplinariedad y promueve el aprendizaje en los distintos grados 
en el ámbito formal e informal (2015, p. 401).

Refiere el maestro Claro Padilla, que: “hay varios actores de nuestra escuela que son 
maestros de actuación en universidades y dirigen compañías, la mayoría de ellos con excelentes 
resultados” (Comunicación personal, 18 de marzo de 2018). Leamos dos testimonios de exinte-
grantes de la agrupación. Juan Manuel Bárcenas, fundador del grupo La Secta Minúscula de los 
Viajeros Frecuentes, recuerda que:

Adquirí experiencia como director, dramaturgo y actor en Al Trote, era de los que car-
gaba utilería hasta el día que un actor no llegó a una función y yo entré como suplente. 
Me atrajo del grupo ser el todólogo del teatro, hacer varias actividades, porque vas 
experimentando todo y dejas de ser el actor que cree que todo le van a resolver, al 
Trote me dio esa manera de pensar. (Orduña, y Almanza, 2019, párr. 4)

Martín Layune, fundador de Lotería Teatro, inició en al Trote con el espectáculo del 
día de muertos Las pelonas arroyeras que se realizaba en el Centro Recreativo El Cedazo: “La 
primera vez que actué en al Trote me tocó ser un árbol. Para mí al Trote fue una escuela que nos 
dio las herramientas para caminar con paso firme, Claro me enseñó a ver el teatro como algo 
serio y fue una experiencia de crecimiento personal” (Orduña, J. y Almanza, M., 2019, párr. 4). 

Gracias a los testimonios podemos hablar tanto de relevo generacional e institucional, 
como de la enseñanza formal e informal. Algunos de sus integrantes y exintegrantes se han co-
locado posteriormente como maestros de universidades o han creado sus propias agrupaciones 
en las que enseñan, dirigen, actúan, gestionan, producen. 

A partir del recorrido histórico realizado podemos destacar dos características del teatro 
local de Aguascalientes. La primera, antes de al Trote, las personas que querían ejercer, crear, 
hacer teatro podían hacerlo a través de la institución de cultura o alguno de los teatros amateur; 
con el nacimiento de al Trote y su ruptura con la institución cultural, las personas tuvieron una 
alternativa para formarse con un diplomado otorgado por una asociación civil. La segunda, una 
agrupación de teatro independiente se convirtió en un importante semillero de profesionales del 
quehacer escénico que han impactado de manera capital en el teatro aguascalentense durante las 
primeras dos décadas del siglo XXI. Con el objetivo de comprender el alcance de la agrupación 
como semillero de profesionales del teatro, se construyeron cinco categorías que explican y 
agrupan a algunos de los integrantes o exintegrantes: Academia, Agrupaciones, Plataforma de 
acceso posterior a la Educación Superior, Plataforma de incursión en el cine, y Espacios cul-
turales.
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Academia. Carlos Padilla, Martín Layune, Ana Castillo, Julio Cervantes y 
Juan Pablo Avilés tuvieron sus pininos teatrales en FAaT. Al cabo del tiempo se inser-
taron como profesores de historia del teatro, voz, teoría y actuación (respectivamente) 
de la Licenciatura en Actuación, del Departamento de Artes Escénicas y Audiovisuales, 
de la Universidad Autónoma de Aguascalientes. Algunos de ellos han hecho su propio 
camino como investigadores teatrales.

Agrupaciones. Los siguientes personajes tuvieron también sus inicios te-
atrales en FAaT. Con el tiempo, Martín Layune y Lourdes Delgadillo fundaron Lotería 
Teatro; Juan Manuel Bárcenas crea La Secta Minúscula de los Viajeros Frecuentes; 
Gerardo Daniel, el grupo Om Dam; Oscar González y Juan Pablo Avilés abren el Gru-
po Extranjero; y Amorfo Estudio es creado por Julio Cervantes.

Plataforma de acceso posterior a la Educación Superior. Tras 
haber tomado talleres, cursos o completado el diplomado en actuación del FAaT, Julio 
Cervantes, Juan Pablo Avilés, Omar Adair, Oscar González, Marisol Paredes y Carlos 
Padilla estudiaron, a la postre, carreras universitarias relacionadas con el teatro y la 
actuación. 

Plataforma de incursión en el cine y la TV. Omar Adair, Marisol 
Paredes, José Claro Padilla Beltrán y Carlos Padilla.Durante su tiempo en FAaT o 
posteriormente, estos personajes han incursionado en algunos filmes nacionales y/o 
contenidos de la televisión a nivel nacional, como películas, series, telenovelas, anun-
cios publicitarios, entre otros. 

Espacios culturales. Adolfo Muñoz, quien perteneció a las filas de 
FAaT de 2006 a 2010, abre en compañía de José Claro Padilla el foro 355, en Álvaro 
Obregón, en el Centro de Aguascalientes. A partir de 2011 este espacio se transforma 
en el Centro Cultural Tercera Llamada, administrado por Adolfo Muñoz. Lotería Te-
atro fundó en 2014 su espacio Las Tablas Teatro Estudio, en República de Chile 202 
esquina Valparaíso, fracc. La Fuente, 20239 Aguascalientes, Ags., dirigido por Martín 
Layune. En junio de 2024 estrenaron sede en Av. Francisco I. Madero 445-interior 5, 
zona Centro, 20239 Aguascalientes, Ags. (Murillo, M., 2024). Gerardo Daniel, por su 
parte, crea el Foro Casa Om Dam, en 2016 en el Fracc. Casa Blanca; en 2022 se reu-
bicó en Chichen-itza 103, Pirámides, 20277 Aguascalientes, Ags. 
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Conclusiones 

“lo importante no es lo que hacen de nosotros, sino lo que nosotros mismos hacemos de lo que 
han hecho de nosotros” 

Jean Paul Sartre (1967, p. 61)

Formación Actoral al Trote es una agrupación que marcó un antes y un después en el 
teatro aguascalentense desde finales del siglo XX. Como organización teatral tiene un elenco 
estable de miembros que permanecen desde su fundación, pero que a su vez se renueva even-
tualmente. Está constituida como Asociación Civil. Tienen un repertorio de más de 64 puestas 
en escena y una cantidad considerable de exmiembros que se han integrado a la escena aguas-
calentense.

Gracias a lo anterior, han podido permanecer en el gusto del público, pues han sabido 
leer las realidades socioculturales de Aguascalientes, poniendo atención en los temas de interés 
de la población. Con esto no quiero decir que los clásicos dejen de ser de interés, que por ejem-
plo Esquilo, Shakespeare, Calderón, Sor Juana, Miller, Usigli, no digan sobre la realidad y el 
día a día del grueso de la población; me refiero a que su poética, su manera de decir, abordar las 
cosas, no es una que sea compartida por la lengua y el gusto y la época posmoderna y líquida 
que vivimos. FAaT ha preferido acudir a dramaturgias de los años 70 del siglo pasado hacia 
nuestros días, primordialmente de autoras y autores mexicanos, latinoamericanos, españoles, y 
uno que otro texto anglosajón, con adaptaciones cimbradas en temáticas locales, nacionales o 
internacionales relevantes del momento.

Han realizado esto durante treinta años en un contexto en el que varias agrupaciones 
han desaparecido por los retos que supone contar con un espacio propio, la falta de apoyo de 
la institución cultural, preparar durante meses una puesta en escena, conseguir fondos para la 
producción, gestionar los espacios, las funciones, la temporada, el boletaje y los porcentajes de 
las entradas, entre otras dificultades y realidades del teatro en las provincias. Han logrado ser un 
trote que dure, un teatro que no se ha cansado de intentar el nuevo montaje, la nueva temporada.

Se ha constituido como un espacio que cuadra con el concepto de semillero formativo, 
puesto que los miembros se forman en los talleres, con el tiempo acceden a la diplomatura y 
se insertan posteriormente como miembros de la compañía, y han encontrado el sentido de 
pertenencia, puesto que algunos de los integrantes se han mantenido en la agrupación por alre-
dedor de 5, 10, 15 y algunos 20 años o más. Por otro lado, es un espacio proclive a la libertad y 
la posibilidad de desarrollarse dentro o fuera de la agrupación, por lo que se gestan relevos 
generacionales: quienes han decidido mantenerse o no en las filas, pero fieles a la iniciativa 
independiente, han formados nuevas agrupaciones o buscan otros nuevos caminos dentro del 
teatro.

Dice Jean Paul Sartre “Yo no soy responsable sino de las consecuencias que puedo 
conocer; pero de estas consecuencias soy plenamente responsable; y esta responsabilidad que 
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no sobrepasa mi finitud es lo mismo que la conciencia que tengo de ello” (1967, p. 252). No 
puedo sostener que el camino que posteriormente tomaron los distintos personajes que forma-
ron parte de la agrupación o iniciaron su camino allí (en este trabajo solo hemos mencionado 
algunos pocos) sea uno marcado única y exclusivamente por su paso por la agrupación, pues 
cada uno de ellos ha profundizado en la docencia, creación, dirección, actuación, investigación, 
dramaturgia y han estudiado, formal e informalmente, licenciaturas, posgrados, etcétera. Sin 
embargo, sí puedo afirmar que existe un fenómeno reconocible: la agrupación ha sido el semi-
llero, el inicio de la formación y la praxis de varios personajes que, a la postre, se han colocado 
como fundadores de agrupaciones, artistas, docentes, investigadores reconocibles en el campo 
del teatro aguascalentense durante las décadas del siglo presente. Este devenir que ha sucedido, 
sucede y continúa sucediendo se debe, en gran medida, a la capacidad de gestión, de enseñanza 
y de dirección de José Claro Padilla, logrando colaborar con otras agrupaciones, ofreciendo un 
espacio para que presenten sus puestas y, en algunos casos, gestionando recursos privados y 
públicos de las instituciones culturales. El autor del presente artículo tuvo, también, sus pininos 
en la agrupación. Es profesor e investigador universitario, sus estudios de posgrado, la estancia 
posdoctoral y el presente artículo son sobre teatro. 

Las semillas sembradas en la agrupación referida, con el tiempo, han aprendido a trotar, 
a florecer sin cansarse en sus propios caminos del teatro.



Vol. 1, Núm. 1 (2024). julio-diciembre 2024 | dialecticaescenica.uanl.mx |53

Artículos científicos Artículos científicos

Referencias

Barba, E. (1976). Tercer Teatro. Tramoya, (5) 66-67. https://cdigital.uv.mx/han-
dle/123456789/4826 

Camacho, S. (2010). Bugambilias. 100 años de arte y cultura en Aguascalientes 1900-2000. 
Universidad Autónoma de Aguascalientes; Instituto Cultural de Aguascalientes; Consejo de 
Ciencia y Tecnología del Estado de Aguascalientes.

Camacho, S.  (2009). Antenas Vivas. Conversaciones con artistas de Aguascalientes. Univer-
sidad Autónoma de Aguascalientes; Consejo de Ciencia y Tecnología del Estado de Aguas-
calientes; Instituto Cultural de Aguascalientes.

Coordinación Nacional de Teatro. (1996). Programa de la segunda edición del Programa Na-
cional de Teatro Escolar PNTE, 1996-1997. https://programanacionaldeteatroescolar.blog-
spot.com/p/historico.html 

Cruz, C.E. (1977). Taller de Ciencias Sociales. Tramoya, (8) 63-69. https://cdigital.uv.mx/han-
dle/123456789/4771 

Dubatti, J. (2012). Cien años de teatro argentino: del Centenario a nuestros días. Biblos.

Espín, M. (1995). El costumbrismo del teatro breve durante el último tercio del siglo XIX y sus 
raíces románticas. En Flitter, D.W. (Ed.),  Actas del XII Congreso de la Asociación Interna-
cional de Hispanistas. ( 130-139).The University of Birmingham.   https://cvc.cervantes.es/
literatura/aih/pdf/12/aih_12_4_019.pdf

Estrada, E. (1997). Profr. Antonio Leal y Romero. Los pioneros del Terruño. Aries Revista Cul-
tural,  (235), p. 17.

Galeano, E. (2003). El libro de los abrazos. Siglo XXI Editores.

García Canclini, N., Jiménez, L., Martín-Barbero, J., Mejía, J.L., Monsiváis, C., Porto, M., 
Germán, R., y Rivas. (2010). Las huellas de las hormigas. El Colegio de la Frontera Norte; 
Agencia Española de Cooperación Internacional para el desarrollo AECID; ; el Convenio 
Andrés Bello.

Gobierno del estado de Aguascalientes. (2024). Trámite: Arrendamiento del Teatro Aguascali-
entes. https://aguascalientes.gob.mx/tramites/tramite/EDO-ICA-1 

González, L. (1988). El oficio de historiar. El Colegio de Michoacán.

Instituto Cultural de Aguascalientes. (1994). Planes y programas de estudio del Centro Cultural 
Los Arquitos. Carrera: Técnico Superior en Actuación. ICA.

Instituto Cultural de Aguascalientes. (2023). Costo de arrendamiento del Teatro Aguascalien-
tes. https://aguascalientes.gob.mx/tramites/tramite/EDO-ICA-1, 2023 

Marías, J. (1961). El método histórico de las generaciones.  Revista de Occidente (22) 7-187 
https://www.cervantesvirtual.com/obra/el-metodo-historico-de-las-generaciones/ 



54 |Vol. 1, Núm. 1 (2024). julio-diciembre 2024 | dialecticaescenica.uanl.mx

Artículos científicos Artículos científicos

Masgrau, Ll. (1994). El otro Ulises en busca de la otra Ítaca. Revista Máscara, (19-20), 
10-30.

Mudrovcic, M. (2013). Regímenes de historicidad y regímenes historiográficos: del pas-
ado histórico al pasado presente.  Revista Historiografías, (5) 11-31. https://dialnet.
unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4531434 

Murillo, M. (01 de julio de 2024). Teatro Estudio “Las Tablas” estrena sede y presenta 
nuevos proyectos. El Sol del Centro.  https://www.elsoldelcentro.com.mx/cultura/te-
atro/teatro-estudio-las-tablas-estrena-sede-y-presenta-nuevos-proyectos-12105253.
html

Novo, S. (1963). Diez lecciones de técnica de actuación teatral. SEP; INBA; Departa-
mento de Teatro.

Orduña, J. y Almanza, M. (02 de marzo de 2019). 25 años de al Trote. La Jornada, 
Aguascalientes. https://www.lja.mx/2019/03/25-anos-de-al-trote-la-escena/ 

Padilla, C. (2019). Rupturas y continuidades del teatro en Aguascalientes. Secretaría de 
Cultura; Instituto Cultural de Aguascalientes.

Real Academia Española (2024).Diccionario de la lengua española. (23 a. ed.). RAE. 
https://dle.rae.es/amateur 

Rionda, J. (2004). La formación de la Casa de la Cultura de Aguascalientes 1945-1985. 
[Tesis de Licenciatura inédita]. Universidad de Guanajuato.

Rodríguez, J. (27 de julio de 2021). André Malraux, la cultura como acción política. No-
roeste. https://www.noroeste.com.mx/colaboraciones/andre-malraux-la-cultura-co-
mo-accion-politica-EA1130215

 Saavedra-Cantor, C. J., Muñoz-Sánchez, A.I., Antolínez Figueroa, C., Rubiano Mesa, 
Y.L., y Puerto Guerrero, A.H. (2015).  “Semilleros de investigación: desarrollos y 
desafíos para la formación en pregrado. Revista Educación y Educadores, 18(3) 391-
407  https://doi.org/10.5294/edu.2015.18.3.2

Sartre, J. P. (1967). San Genet: Comediante y mártir. Losada.

Silva, A., Torres, M., González, P., Sarmiento, J. (2008). Dinámicas de los Semilleros de 
Investigación en la UMNG. Revista Facultad de Ciencias Económicas, 16(1):131-
49. https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rfce/article/view/4488

Sistema de Información Cultural México. (s./f.). Fondo Estatal para la Cultura y las 
Artes. https://sic.cultura.gob.mx/ficha.php?table=estimulo_feca&table_id=5282 

Sistema de Información Cultural México. (s./f.). Teatros. Foro cultural al Trote. https://
sic.cultura.gob.mx/ficha.php?table=teatro&table_id=830# 

Valles, M. (2009). Entrevistas cualitativas. Centro de Investigaciones Sociológicas.



Vol. 1, Núm. 1 (2024). julio-diciembre 2024 | dialecticaescenica.uanl.mx |55

Artículos científicos Artículos científicos

Referencias de comunicación personal
Padilla, C. (19 de febrero de 2017). Entrevista a Víctor Meza. 
Padilla, C. (18 de marzo de 2018). Entrevista a José Claro Padilla Beltrán.
Padilla, C. (09 de abril de 2018). Entrevista a Jesús Velasco Velasco.

Otras referencias
Archivo particular de Carlos Adrián Padilla Paredes.
Archivo particular de Jorge Galván.
Archivo particular de José Claro Padilla Beltrán.

Fuentes de consulta
Molina, J. L., Martínez, L. M., Marín, A. E. y Vallejo, E. O. (2012). El semillero de 

investigación como una estrategia para la creación de aprendizaje autónomo en la 
Facultad de Medicina. Medicina UPB, 31 (2), 212-219.

Muñoz Alcalá, Z. (2000). Elías Rivera teatrista. Trayectoria del conjunto artístico de 
drama y comedia Hamlet. ICA; PACMYC, p. 20.

Rodríguez, C. (27 de abril de 2019). Vivo del teatro y para el teatro, y me voy a jubilar 
de lo mismo. Conversación con el director de La Columna de Aguascalientes. La 
Jornada de Aguascalientes.  https://www.lja.mx/2019/04/vivo-del-teatro-y-para-el-
teatro-y-me-voy-a-jubilar-de-lo-mismo-jesus-velasco-conversacion-con-el-direc-
tor-de-la-columna-de-aguascalientes-2/


